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ДОКУМЕНТАЦИЯ
ПУНКТА ВЫДАЧИ СИЗ

1. Положение о пункте выдачи СИЗ населению округа

2. Оснащение пункта выдачи

3. Функциональные обязанности :

· начальника пункта выдачи СИЗ

· командира звена разгрузки

· командира звена выдачи СИЗ

· командира звена технической проверки противогазов

■  командира звена подготовки СИЗ к использованию

4. Штатно - должностной список пункта выдачи СИЗ

5. Требования к подборке, использованию:

· определение требуемого роста , шлема-маски;

· правила использования противогазов;

· правила техники проверки и подгонки противогаза;

· подготовка противогаза к использованию;

     - порядок и правила подбора противогазов по размеру:

а)
для взрослых;

б)
для детей.

6. Подготовка противогаза к использованию

7. Правила пользования противогазом

-взрослым
-детским

8. Меры безопасности при технической проверке и подгонке противогазов.

9. Журнал учета выдачи противогазов.

10. Схема и оснащения рабочих мест и точек, развертываемых на пункте выдачи СИЗ

11. Схема организации пункта выдачи СИЗ для населения.

12. Нормы загрузки автомобилей

ИНСТРУКЦИЯ

по созданию пунктов выдачи средств индивидуальной защиты (СЗИ) населению, порядок их

оснащения и работы

1.
Пункты выдачи СИЗ создаются на базе объектов экономики, предприятий, организаций,
жилищно-эксплуатационных трестов, учебных заведений. Создание пунктов выдачи СИЗ
определяется решением администрации городов и районов, оснащаются за счет средств этих
объектов и предназначаются для обеспечения населения городов и районов противогазами и
камерами защитными детскими.

Личным составом они комплектуются из числа работников данного объекта экономики

2.
Количество и места расположения пунктов выдачи СИЗ выбираются с учетом
возможности выдачи одним пунктом 4000 штук противогазов за 24 часа, в том числе 4 часа на
сбор личного состава и развертывание ПВСИЗ.

В категорированных городах пункты целесообразно размещать возле СЭП, в
административных зданиях и зданиях учебных заведений (по расчету выдачи одним пунктом за
час работы 180-200 комплектов). В случае объявления «Общей готовности ГО» и эвакуации, СИЗ
выдаются в загородной зоне на пунктах выдачи СИЗ, развернутых в помещениях по решению
администраций категорированных городов и районов для обеспечения своего населения. В этом
случае, выделенные администрацией категорированных городов, СИЗ должны быть
переадресованы по адресу дислокации эвакуированных объектов в загородную зону.

  В сельской местности пункты выдачи СИЗ целесообразно размещать в административных
зданиях при поселковых и сельских администрациях.

3.
Ответственным за своевременное получение со складов мобилизационного резерва
администрации являются лица, назначенные начальником гражданской обороны города, района. Получение имущества осуществляется со складов ГО по накладным, необходимым
количеством транспорта и выделенной погрузочной командой.

4.
Выдачу имущества 2 группы на пунктах выдачи проводить для групп (учебных,
дошкольных, возрастных) по общей ведомости с подписью куратора группы, воспитателя и т.д.; а
индивидуально только по талону (расписке).

5.
Общий порядок работы пункта выдачи СИЗ:

а)
человек, приходящий на пункт, вход в который должен быть ясно обозначен указателем,
направляется к месту определения роста противогаза, где ему делают обмер и указывают, какой
рост противогаза ему нужен;

          б)
после этого он получает противогаз необходимого размера в месте выдачи СИЗ;

в)
в месте подготовки СИЗ к использованию, он собирает свой противогаз, обрабатывает
лицевую часть тампонами, смоченными дезинфицирующей жидкостью, и укладывает в сумку в
порядке, указанном инструктором;

г)
в месте по обучению правилам пользования СИЗ, инструктор обучает правилам
пользования противогазом, камерой защитной детской, выполнению нормативов по надеванию
противогаза. Получивший противогаз (камеру) уходит с пункта выдачи СИЗ по маршруту,
исключающему встречу с вновь прибывшими, согласно установленным указателям.

6.
На каждом пункте выдачи предусмотреть место временного складирования СИЗ,
обеспечивающее надежную сохранность имущества до поступления распоряжения на его выдачу;

7. В своей работе личный состав пункта руководствуется функциональными обязанностями,
определенными рабочей документацией пункта выдачи СИЗ;

8. Площадь пункта выдачи 200-300 кв. м. , помещение должно иметь вход и выход, и
закреплено решением администрации города (района);

9. Пункты выдачи создаются на базе с количеством рабочих и служащих или проживающим
населением не менее 200 человек, если меньше, то они прикрепляются к другому пункту выдачи.

ОСНАЩЕНИЕ   ПУНКТА ВЫДАЧИ СИЗ

1. Столы
- 10 - 15 шт.
2. Стулья
- 23 - 28 шт.

3. Ванночки под раствор для обработки

противогазов
-        8 шт.

4. Мерные линейки (сантиметры ) и другие
приспособления для определения размера
противогаза
- 4 - 8 шт.

5. Двухпроцентный раствор формалина (дис-               - из расчета
тилированная вода, спирт )                                                 5 мл на 1 чел.

6. Защитные резиновые перчатки
- 2 пары

7. Ветошь, вата, бинт для обработки
   - 2 кг
противогазов

8. Плакат по правилам пользования противогазом -  1 шт.

9. Повязки
-   6 шт.

10. Инструмент для вскрытия упаковки с
противогазами ( гвоздодер, кусачки ,
топор , клещи столярные и т.д.)
11. Крепежный материал для крепления ящиков
( веревки , проволока )
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ:
НАЧАЛЬНИКА ПУНКТА ВЫДАЧИ СИЗ

Начальник пункта выдачи подчиняется начальнику штаба ГО, где нет НШ ГО - начальнику
объекта экономики и отвечает за своевременный сбор личного состава и развертывание пункта
выдачи, а также выдачу имеющихся СИЗ.
Он    обязан :

-знать место развертывания пункта выдачи;

-иметь штатный список личного состава пункта выдачи;

-иметь расчет количества выдаваемого     имущества и график его выдачи;
-знать работу всех звеньев и порядок развертывания пункта выдачи;
-до получения имущества ( по указанию НГО или НШ ГО) развернуть пункт выдачи и
подготовить его к работе;

-организовать своевременное получение имущества ПР и ПХЗ на пункт выдачи;
-своевременно организовать выдачу имущества ПР и ПХЗ;

-осуществлять контроль за работой всех звеньев пункта выдачи и организованным
получением СИЗ населением, рабочими и служащими

-в ходе работы, при необходимости, производить перестановку личного состава на рабочих
точках в целях улучшения пропускной способности пункта выдачи.

КОМАНДИРА ЗВЕНА ВЫДАЧИ СИЗ:

Командир звена подчиняется начальнику пункта выдачи и отвечает за своевременную и
правильную выдачу СИЗ.

Он     обязан :
-знать личный состав звена, иметь штатный список звена;
-своевременно организовать подготовку рабочих точек к работе;
-уметь правильно определять необходимый размер противогаза;
-руководить выдачей противогазов рабочим, служащим и населению, а на объектах
экономики , кроме того , и другого имущества ПР и ПХЗ ( приборы РХР и дозиметрического
контроля и т.д.)

-следить за общим порядком на рабочем месте звена получающих СИЗ.

КОМАНДИРА ЗВЕНА РАЗГРУЗКИ:

Командир звена подчиняется начальнику пункта выдачи и отвечает за своевременную
разгрузку имущества ПР и ПХЗ, а также за безопасность погрузочно -разгрузочных работ .
Он    обязан :
-знать личный состав звена;

-иметь штатный список личного состава звена, руководить работой личного состава звена;
-организовать своевременную разгрузку, распаковку ( на пунктах выдачи неработающему
населению и сборку противогазов и КЗД-4) имущества ПР и ПХЗ;

-следить , чтобы работы с грузом производились в рукавицах и спецодежде;
-знать порядок сборки противогазов и камер защиты детских.

КОМАНДИРА ЗВЕНА ПОДГОТОВКИ
СИЗ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

Командир звена подчиняется начальнику пункта выдачи и отвечает за
бесперебойную работу звена и приведение средств индивидуальной защиты в готовность к
использованию.

Он      обязан :

-знать личный состав звена, иметь штатный список личного состава звена;
-руководить работой звена;

-своевременно организовать подготовку рабочих мест к работе;

-уметь проводить обработку, подгонку лицевых частей противогазов, КЗД-4 и проверку
герметичности противогазов;

-следить за общим порядком на рабочем месте среди получающих СИЗ.

КОМАНДИРА ЗВЕНА ТЕХНИЧЕСКОЙ
ПРОВЕРКИ ПРОТИВОГАЗОВ:

Командир звена подчиняется начальнику пункта выдачи и отвечает за безопасность при
проверке противогазов в атмосфере с хлорпикрином.
Он обязан :

-знать личный состав звена, иметь штатный список личного состава звена;
-своевременно подготовить рабочее место к работе;
-лично руководить входом и выходом      рабочих и служащих в палатку ( помещение ) с
хлорпикрином.

ШТАТНО - ДОЛЖНОСТНОЙ СПИСОК
ПУНКТА ВЫДАЧИ СИЗ

	№
п.п.
	Ф.И.О.
	Кем числится по ГО
	Кем работает
	Домашний адрес
	Телефон
рабочий
	Телефон
домашний

	
	
	
	
	
	
	


НОРМА ЗАГРУЗКИ АВТОМОБИЛЕЙ

	Наименован
не изделий
	Едини

ца
измерен.
	Вид
тары
	ГАЗ-66, 63, 51
	ГАЗ-53, ЗИЛ-164, 157
	ЗИЛ-130,131, УРАЛ-375
	КАМАЗ

	
	
	
	Кол-во
мест
	Всего
единиц
	Общий

вес с
тарой,
кг
	Кол-во
мест
	Всего
единиц
	Общий

вес с
тарой,
кг
	Колво
мест
	Всего
единиц
	Общий
вес с
тарой,
кг
	Кол-во
мест
	Всего
единиц
	Общий

вес с
тарой,
кг

	Противогазы
ГП-4У, ГП-5,
ГП-5М
	шт.
	ящ.
	36
	1296
	1840
	56
	2016
	2860
	56
	2016
	2860
	80
	2880
	4080

	Детские
противогазы
ПДФ-7,  ДФ-
Д,ПДФ-ДА,
ПДФ-ША
	-//-
	-//-
	36
	1296
	1400
	56
	2016
	2200
	56
	2016
	2200
	80
	2880
	3100

	КЗД-4
	-//-
	-//-
	36
	180
	1700
	56
	280
	2600
	56
	280
	2600
	80
	400
	3800

	Респираторы
	-//-
	-//-
	48
	6000
	1344
	56
	7000
	1568
	56
	700
	1568
	80
	10000
	2240

	Костюмы Л-
1
	к-т
	-//-
	36
	360
	1700
	56
	560
	2900
	56
	560
	2900
	80
	800
	3800

	Приборы
ДП-5, ДП-22
	шт.


	-//-
	64
56
	128

224
	2112
2128
	72
72
	144
288
	2376
2376
	84
84
	168

336
	2772
3192
	120
120
	240
480
	3960
4560


Порядок и правила подбора противогазов по размеру

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ТРЕБУЕМОГО РОСТА
ШЛЕМА-МАСКИ

	Вертикальный обхват головы, см
	Требуемый

	ГП -5
	ГП-5М
	рост

	до 63
	до 63
	0

	63,5-65,5
	63,5-65,5
	1

	66-68
	66-68
	2

	68,5-70,5
	68,5 и более
	3

	71 и более
	
	4


ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОТИВОГАЗОМ
А. ВЗРОСЛЫМ

Противогаз может быть в трех положениях - " ПОХОДНОМ" ,
НАГОТОВЕ" и "БОЕВОМ" .

В " Походном положении " противогаз носиться, когда нет непосредственной угрозы
нападения противника.

Чтобы привести противогаз в " Походное положение " необходимо:
-надеть сумку с противогазом через правое плечо так, чтобы она находилась на левом боку
и клапан ее был обращен от себя;

-подогнать с помощью передвижной пряжки длину лямки так, чтобы верхний край сумки
был на уровне поясного ремня;

-сдвинуть противогаз немного назад , чтобы при ходьбе он не мешал движению руки, при
необходимости противогаз может быть закреплен на туловище с помощью тесьмы.

В " Положении " Наготове"   противогаз переводят по сигналу " Воздушная тревога " или по команде  " Противогазы готовь ! "
При этом необходимо:
-расстегнуть клапан противогазовой сумки;
-закрепить поясной тесьмой на туловище.
В   " Боевое положение   "      лицевая часть надета  на лицо и голову   - противогаз переводят по сигналам " Радиационная опасность ",

" Химическая тревога " или по команде " Газы " , а также   самостоятельно при обнаружении признаков заражения OB, РВ и БС.

Для перевода противогаза в   " Боевое " положение необходимо:

-затаить дыхание ,закрыть глаза, снять головной убор и держать его между коленями;

-вынуть из сумки противогаз;

 -взять обеими руками за утолщенные края нижней части шлем - маски так, чтобы большие
пальцы рук были снаружи;

-приложить нижнюю часть шлем - маски под подбородок и резким движением рук вверх и
назад натянуть шлем - маску на голову;

-устранить перекос и складки, если они образовались при надевании;

-сделать полный выдох, открыть глаза, возобновить дыхание.

Б. ДЕТЬМИ

Противогазы  детьми носятся  в  положениях " ПОХОДНЫМ", "НАГОТОВЕ"  и  "БОЕВОМ".

В походном положении в отличии от взрослых дети носят противогазы на правом
боку ( лямка сумки - через левое плечо)

В положении " Наготове " и " Боевом " дети младшего школьного возраста носят
противогазы на груди.

Дети дошкольного возраста противогазы ПДФ-Д во всех трех положениях носят на груди.
Дети школьного старшего возраста надевают противогазы по тем же сигналам и командам,
что взрослые, для чего необходимо :

-затаить дыхание, закрыть глаза, снять головной убор, зажать его коленями;
-вынуть маску из сумки;

-взять ее за затылочные и височные тесемки крепления маски;

 -слегка растянуть маску, натянуть ее    подборочную часть на подбородок, занести затыльник наголовника на голову, расправить и отпустить тесемки;
            -сделать полный выдох, открыть глаза и надеть головной убор.

         На детей младшего возраста противогазы одевают взрослые, для перевода противогаза в
"Боевое" положение необходимо:

-поставить ребенка к себе спиной ( маленького ребенка ставить между колен спиной к себе)
так чтобы голова его упиралась во взрослого;

-взять маску обеими руками за височные и шейные тесьмы (большие пальцы при этом
должны быть внутри подбородочной части маски ) и передвигая кисти рук, надеть маску на
лицо ребенка, расправить наголовник на затылке ( при необходимости подтянуть тесьмы ;
-завязать гарантийные тесьмы.
Обязательно проверить вынута ли резиновая пробка из противогазной коробки. Проверка
правильности сборки и герметичности противогаза для детей дошкольного и школьного возраста
проводится также взрослыми.

ПРАВИЛА   ТЕХНИЧЕСКОЙ ПРОВЕРКИ
И ПОДГОНКИ ПРОТИВОГАЗА

Для технической проверки противогаза используется специальная палатка или
приспосабливаются различные помещения.

Помещение должно иметь искусственное или естественное освещение, расположение
дверей должно обеспечить быстрый выход людей.

-проверка подбора лицевой части и  исправности противогаза в палатке (помещении) с хлорпикрином производится после получения в использовании нового противогаза
или замены лицевой части;

-проверка проводится под непосредственным руководством командира звена
технической проверки противогазов в присутствии врача ( фельдшера ) со средствами первой
помощи;

-организация проверки противогазов и обеспечение мер безопасности возлагается на
начальника пункта выдачи СИЗ.

Перед проверкой противогаза в палатке ( помещении ) с хлорпикрином каждым
проверяющим производится осмотр и проверка герметичности противогаза. Затем личный состав
группами 10-20 человек с надетыми противогазами вводятся в палатку. Перед входом группы в
палатку там заранее создается необходимая концентрация паров хлорпикрина с помощью
специального распылителя или путем испарения с полотнищ для чего необходимое количество
хлорпикрина осторожно и равномерно наносятся на ткань, закрепленную на стойках в углах
палатки.

	Концентрация
хлорпикрина
мг-л
	Температура
воздуха в
палатке
	Первоначальное
кол-во
хлорпикрина
(миллилитров)
	Последующие

добавки
хлорпикрина
перед вводом
очередной
группы

	8,5
	+10
	350
	140-180

	8,5
	+15
	250
	100-130


Время пребывания группы в палатке с хлорпикрином 2-4 минуты. Во время пребывания
в палатке каждый должен проделать несколько раз наклоны и повороты головы, а также 8-10
приседаний:

-личный состав, который при проверке противогазов почувствовал раздражение глаз из
палатки немедленно удаляется в наветренную сторону и после уточнения и устранения
неисправности противогаза или его замены производят проверку вновь.

-лицевая часть считается подобранной, а противогаз исправным если при проверке в
концентрации паров хлорпикрина 8,5 мг-л раздражение глаз не ощущается.

ПОДГОТОВКА ПРОТИВОГАЗА
К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ

Получив противогаз, необходимо провести :

1.
Внешний осмотр противогаза в следующем порядке :

-проверяется целостность шлем-маски путем растягивания ее;
-проверяется целостность тесемок и пряжек наголовника;
-проверяется целостность мембранной коробки и правильность ее сборки;
-проверяется целостность стекол очков, исправность обтекателей, наличие прижимных
колец и их исправность;

-проверяется исправность клапанной коробки;

-осмотреть противогазную коробку и проверить ,нет ли в ней пробоин, не помята ли
горловина;

-проверить соединительную трубку, нет ли на ней проколов и порывов;
-осмотреть исправность противогазовой сумки.

2.
Затем провести обработку противогаза, для чего:

-протереть шлем маску снаружи и внутри чистой ватой (тряпочкой),слегка смоченной
водой, а клапаны выдоха и соединительную трубку продуть ( чтобы удалить тальк);

-шлем - маску бывшую в употреблении, в целях дезинфекции протереть 2-процентовым водным раствором формалина или спиртом.

3.
Провести сборку противогаза в следующим порядке:

-в левую руку взять шлем-маску или накидную гайку соединительной трубки маски,
правой рукой навинтить горловиной в патрубок клапанной коробки или в накидную гайку
соединительной трубки маски;

-вынуть из отверстия противогазовой коробки и резиновую пробку.

ПРИМЕЧАНИЕ: Допускается производить сборку противогаза до обработки.

4.
Проверку противогаза на герметичность в целом:

-вынуть противогаз из сумки, надеть шлем-маску, закрыть отверстие в дне коробки
резиновой пробкой или рукой и сделать глубоки вздох. Если при этом воздух под шлем-маску не
проходить, то противогаз герметичен;

-проверенный и исправный противогаз уложить в сумку, не забыв вновь вытащить
резиновую пробку из противогазной коробки.

ПОРЯДОК И ПРАВИЛА
ПОДБОРА ПРОТИВОГАЗОВ ПО РАЗМЕРУ

А. ДЛЯ   ВЗРОСЛЫХ

Для взрослых используются противогазы типа ГП-5, ГП-5М. Подбор
противогаза осуществляется по размеру, который определяется путем измерения головы по
замкнутой линии, проходящей чрез макушку, щеки и подбородок. Измерения округляют до 0,5
см.

Таблица размеров противогазов ГП-5, ГП-5М

	Измерения головы в сантиметрах

ГП-5                            ГР-5М
	Требуемый размер
шлем-маски

	до   63
	ДО      61
	0

	63,5 - 65,5
	61,5 - 64,0
	1

	66,0 - 68,0
	64,5 - 67,0
	2

	68,5- 70,5
	67,5 - и более
	3

	70,5 - и более
	
	4


Б.   ДЛЯ   ДЕТЕЙ.

Подбор противогазов для детей осуществляется по результатам измерения высоты лица (
от точки наибольшего углубления переносья до самой нижней точки подбородка ) и ширины лица
( расстояние между наиболее выступающими точками скуловых дуг ) и по таблице определяют
размер маски ( шлем - маски ) противогаза. Сумму измерения округляют до 0, 5 см.

ТАБЛИЦА ПРОТИВОГАЗОВ ДП-6, ДП-6М , ПДФ - 7

	Наименование
	
	Размер
	маски
	

	измерений
	1
	2
	3
	4
	5

	Высота  лица
	до 77
	77-85
	85-92
	92-99
	92-99

	Ширина лица
	до 108
	108-116
	111-119
	115-123
	124-135


ТАБЛИЦА РАЗМЕРОВ  ПРОТИВОГАЗОВ ПДФ - Д , ПДФ - Ш

	Наименование
измерения
	Размер маски
0             1                2           3               4

	Высота лица
	до 78         78 -87      87-95    95-103

	Ширина лица
	до 108      108-116     111-119   115-123

	Для ПДФ - Ш производят
одно измерение , как у
взрослого
	до 635    635-655         655-695    685-705    более

705
надо ГП-5


Талон на выдачу портивогаза

1. Ф,И,0 получателя
_____

2. Серия     и     номер     паспорта     (свидетельство     о     рождении),     дата     и     место
выдачи

3. Марка
___

4. Рост противогаза
_____

5. Адрес пункта выдачи СИЗ
____________

6. Время получения 4+
часов
минут.
7.
Роспись в получении


ПРИМЕЧАНИЯ: 
1. Ч - время введения общей готовности;

2. По настоящему талону можно получить только по предъявлению документов ив
установленное время, если оно указано на талоне.

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ
ПРИ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПРОВЕРКЕ И ПОДГОНКЕ
ПРОТИВОГАЗОВ:

-при проверке обязательно присутствие врача (фельдшера) со средствами первой
помощи , во время проверки необходимо постоянно контролировать направление ветра;

-к проверке допускается личный состав, знающий свойства хлорпикрина, устройства и
правила пользования противогазом, а также порядок его проверки;

-вход в палатку для проверки противогазов производить по команде командира звена
технической проверки противогазов;

-категорически запрещается подогревать хлорпикрин для его испарения, так как при
нагревании он разлагается с образованием фосгена;

-запрещается снимать противогаз во время проверки в палатке (помещении) с
хлорпикрином, заходить в палатку с хлорпикрином без противогаза;

-при раздражении глаз немедленно выйти из палатки в наветренную сторону и снять
противогаз:

-распыление хлорпикрина производить в противогазе и защитных перчатках;
-запрещается хранить бачок распылителя и тару с хлорпикрином в теплом помещении или
оставлять на солнце;

-при разливе хлорпикрина его следует немедленно дегазировать раствором сернистого
натрия или засыпать измельченным углем, торфом или другими пористыми веществами.

ЖУРНАЛ

учета выдачи противогазов

	№№

п/п
	Наименование объекта,
эклномики, учреждения
предприятия
	Время
выдачи
	Тип противогаза

	
	
	
	взрослые
	детские

	
	
	
	ГП-5
	ГП-
5М
	ДП-6
	ДП-

6М
	ПДФ
-7
	ПДФ
-Д
	ПДФ

-ш

	
	
	
	размер/ количество (шт.)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


